Reiten lernen in ,Novesia“
Ein Bericht des Nixhof in Neuss/RHL

Den Nixhof in Neuss kennen Pferdesportler als Lalsilstungsstitzpunkt Voltigieren. Dabei
wird dort auch geritten — in der Reitschule voneddtamzek!

Als Josef Hamzek sich entschied, sein Hobby zunufBar machen, waren die Realisten in
seinem Bekanntenkreis entsetzt. ,Wie kannst Dubtt#fs machen, haben sie gefragt®,
erinnert sich der Neusser. ,Einen sehr guten Jédeeen und eine Reitschule er6ffnen?”
Doch Josef Hamzek lief3 sich nicht beirren. Der Hatemann tauschte Anzug und leitende
Position gegen ein Leben zwischen groRen und kidiferdefans und Vierbeinern auf dem
Neusser Nixhof. ,Und heute wirde ich nicht mehreagthgt tauschen wollen®, verrat er. Zu
viel SpalR mache ihm der Alltag auf dem Hof inmitt®m Neuss-Selikum, direkt am Rand
einer kleinen stadtischen ,Griinoase” an der Eifie®ptimale Lage aus Sicht seiner
Kunden: Citynah, die Bushaltestelle direkt vor @ér. Selbst Geschwisterkinder missen sich
nicht langweilen: der Kinderbauernhof direkt nebehetet Abwechslung fur kleine
Nichtreiter. Das Ambiente ist familiar und herzlich

»WIir sind hier wie eine grol3e Familie“, erzahlt dervenstarke 46-Jahrige, der den taglichen
Trubel in seiner Reitschule geniel3en kann. ,Iclutine den Rummel®, stellt er fest.

Per Zufall zur eigenen Reitschule

Zu seiner Reitschule auf dem Nixhof kam er zufaltig04 verlield der damalige Pachter den
Stall in einer ,Nacht- und Nebel-Aktion“. Plotzlidtand der RSV Neuss-Grimlinghausen,
der den Nixhof betreibt und vornehmlich durch seimdtmeisterlich guten Voltigierer
bekannt ist, vor einem groRen Problem: Wie derlifgtimleb am Leben erhalten? Ganz
spontan sprang Josef Hamzek ein, zunachst als \teriar den Verein. Er erledigte alles
rund um den Betrieb. Doch dann musste eine lanigieis 6sung her: Daraufhin erdffnete er
daraufhin auf selbststandiger Basis seine eigeitsdRale. Und machte so seine bis dato rein
als Hobby ausgeiibte Pferdepassion zum Beruf.

Solide Schulpferde

Seitdem kdnnen bei Josef Hamzek grof3e und kleirtsdRéler die ersten Erfahrungen im
Sattel sammeln. EIf Schulpferde — vom Pony Gben&l®/armbliter bis hin zum stattlichen
.Gewichtstrager* — stehen dafir in den Boxen, inemtder zahlreichen Voltigierpferde des
Vereins und den Privatpferden der Einstaller. ,Bahulpferde stehen bewusst nicht
getrennt®, erklart der Neusser, ,.so0 werden die §fhrdereiter nicht ausgegrenzt®.

Die Schulpferde seien alle solide und gut ausgehilietont Josef Hamzek, sowohl in der



Dressur als auch im Springen. Zur Korrektur restesie regelmafig selbst. Als
Quereinsteiger besitzt der 46-Jahrige zwar keingbAdung zum Pferdewirt, machte aber
zahlreiche andere Qualifikationen, unter anderesolaterte er die Trainerlizenz in
Langenfeld. Geritten ist er schon als kleines Kjfferde waren schon immer meine
Leidenschaft”, erinnert er sich. ,Ich hatte immar leis zwei eigene Pferde, an eine ganze
Reitschule hatte ich aber nie gedacht.” Frei nagh ¥otto ,,unverhofft kommt oft", sitzt
Josef Hamzek jetzt entweder im Sattel oder stederReithalle. Jahrespraktikantin Heike
Klatetzki unterstitzt ihn im Stall- und Reitschitkzd).

Alle Schulpferde kommen taglich in Gruppen auf\dleide und zusatzlich auf Paddocks.

,Die Grundlagen muissen einfach sitzen.”
Josef Hamzek

Solide Grundausbildung

»In der Regel sind es Kinder ab acht Jahren uneédigche, aber auch immer mehr
Erwachsene wollen das Reiten lernen”, beschredgafldamzek seine Reitschiler.
Inzwischen hat er eine Warteliste flr Longenstundetia ist der Andrang sehr grol3, von
Erwachsenen wie Kindern gleichermal3en®. Weil etrgx grol3en Wert* auf eine solide und
korrekte Basisausbildung legt, lernen Anfangeritb@i lAnger an der Longe als vielleicht
anderswo. ,Ich versuche auch immer theoretischess&vi rund um das Fluchttier Pferd zu
vermitteln, ganz einfach um meinen Reitschilereriartgerechten Umgang mit dem Pferd
nahe zu bringen. Die Grundlagen missen einfacarsitEr stelle gerade bei Reitschiilern,
die aus anderen Stéallen kommen, eine mangelnded&ushildung fest. Longenstunden gibt
es fur Jugendliche und Erwachsene, aber auch §atléohe Wiedereinsteiger.

Fur die ganze Familie: Riders Kids Club

Kids und deren Eltern, die noch keinen Kontakt ferden hatten, kénnen gemeinsam erste
Erfahrungen im ,Riders Kids Club“ sammeln. ,Dabankelt es sich um einen Kurs, in dem
Kinder, die mit dem Reiten anfangen mochten, undrd&ltern ans Pferd herangefuhrt
werden®, erklart Hamzek. An vier Terminen (samst&gsnen Eltern und ihre Kids jeweils
fur eine Stunde in die Pferdewelt eintauchen. ,Dab#ht nicht das Reiten im Fokus, sondern
der Umgang mit dem Pferd”, so Hamzek. Putzen, Fijkeatomie, Satteln... Im Riders
Kids Club steht Grundlegendes auf dem Programmnp3and schon vor der ersten
Longenstunde die ersten Basics da — das macht &s&iider und den Reitlehrer leichter —
und die Eltern sind auch einbezogen!“ Ahnlicheg gibauch fir erwachsene Einsteiger an
Wochenenden.




Vielseitiges Angebot

Im Schulbetrieb achtet Josef Hamzek auf eine \itedeeAusbildung: Dressur und Springen
stehen gleichermal3en auf dem Plan, Einzelunteisthach Absprache maoglich. In den
Ferien werden Prufungen zum Reitabzeichen und Belyg angeboten; weitere Lehrgénge
gibt es an den Wochenenden. In den Ferien gibag#zich Programm fur Kinder und
Jugendliche, deren Eltern arbeiten. ,Morgens wedtten und nach dem Mittagessen stehen
dann verschiedene Aktivitdten an — von der Radiber Schwimmen bis zum Zoobesuch®,
sagt Hamzek.

Weitere Events wie Fruhlingsfest, Ausritte und Bgmoty ergédnzen den Reitschul-Alltag”
auf dem Neusser Nixhof. ,Auf dem Hof sind immer Mehen, alleine bin ich nie,
schmunzelt Josef Hamzek, der auch auf dem Nixhdintv@wei Mal pro Woche erhalt er
selbst Unterricht, ,,damit sich im Trott keine Fahégnschleichen und ich auch Anregungen
erhalte fir meinen eigenen Unterricht®.

Kontakt und weitere Informationen
Reitschule Josef Hamzek
Nixhatter Weg 105

41466 Neuss
www.reitunterricht-hamzek.de

Der Bericht wurde freundlicherweise zur Verfugungegtellt durch "Rheinlands Reiter +
Pferde" / 2011 - geschrieben von Mareike Roszinsky.

Nixhof, RSV & Forderverein

Der Nixhof befindet sich im Besitz der Stadt Neusd ist vom 1957 gegriindeten RSV
Neuss-Grimlinghausen, der seit 2005 den Betridhigenregie fuhrt, gepachtet.
Vereinsvorsitzende ist die stellvertretende Burgasterin von Neuss, Angelika Quiring-Perl.
In den 1960er Jahren wurde das Voltigieren — heaseMarkenzeichen des RSV —ins
Programm aufgenommen. Die Neusser Teams sind wetaeherfolgreich, holten bisher
acht WM- und acht EM-Titel sowie Uber 20 nation&il. Seit vier Jahren gehort auch das
Therapeutische Reiten zum Angebot. Ein 2006 geg@tiénd-Grderverein unterstitzt die RSV-
Sportler finanziell: Denn allein um den Betrieb dein Nixhof aufrecht zu erhalten, bendtigt
der RSV einen Jahresetat von rund einer vierteidvilEuro!

Weitere Informationenvww.rsv-neuss.de




